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Vorwort

Sehr geehrte Tagungsteilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Osterreichische Gesellschaft fur Ernahrung (OGE) hat fur die diesjahrige Fachtagung der
Sektion Std das Thema ,,ERNAHRUNGSKOMPETENZ: Sicherheit - Bildung - Gesundheit.
Lebensmittelsicherheit im Kontext von regionalen Lebensmitteln” gewahlt.

Ernahrung, Gesundheit und Nachhaltigkeit stehen heute in einem wichtigen,
wechselseitigen ~ Zusammenhang.  Der  Klimawandel,  Veranderungen in  der
Lebensmittelproduktion, sowie neue wissenschaftliche Erkenntnisse - etwa zum Mikrobiom
von Lebensmitteln, zur Erndhrungsmedizin oder zur Planetary Health Diet - stellen etablierte
Systeme vor neue Herausforderungen und erdffnen zugleich innovative Ldsungsansatze.
Daraus ergibt sich ein wachsender Bedarf an fundierter Bildung, interdisziplindarem
Austausch und praxisnaher Vermittlung entlang der gesamten Wertschopfungskette von
Lebensmitteln.

Es freut uns sehr, dass wir wieder namhafte Expertinnen und Experten fur themenspezifische
Impulsreferate gewinnen konnten und bedanken uns recht herzlich bei jedem/r einzelnen/r
dafur! Das vorliegende Programm bringt Expertiinnen aus Universitaten, Fachhochschulen,
Padagogik, Medien und Praxis zusammen und beleuchtet zentrale Fragestellungen an der
Schnittstelle von Erndhrung, Gesundheit, Klima und Gesellschaft. Thematisiert werden
unter anderem Bildungsbedarfe im Bereich des Lebensmittelsystem-Mikrobioms, neue
Ansatze in der erndhrungsmedizinischen Ausbildung, die Zukunft der Nutztierhaltung,
nachhaltige Konsummuster, sowie die Rolle von Medien, Kiche und
Gesundheitskompetenz.

Ziel der Veranstaltung ist es, wissenschaftliche Erkenntnisse mit praktischer Umsetzung
zu verknupfen, bestehende Konzepte umfassend zu reflektieren und Impulse fiir
Ausbildung, Forschung und gesellschaftliche Transformation zu setzen - dies als Beitrag
zu besserer Resilienz, Gesundheitsférderung und Nachhaltigkeit unserer Gesellschaft.

Im Namen des Beirats der OGE Sektion Sud:

"™Dr. ™ Sandra Holasek

Infos und Anmeldung unter www.oege.at


https://www.oege.at/event/oege-sektion-sued-nutrition-science-talk-2025/

Programm

UHRZEIT VORTRAGSTITEL VORTRAGENDE

09:45 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:30

Er6ffnung und BegrufBung

Bildungsbedarf im Zusammenhang mit

dem Mikrobiom von Lebensmittel-
systemen

Food systems microbiome-related
educational needs

Integriertes Erndhrungsmedizinisches
Curriculum

Nutztierhaltung in Zeiten des
Klimawandels - Konsequenzen und
technische Moéglichkeiten

Food-Journalismus in der
Medienrubrik Gesundheit

Kaffeekonsum in Zeiten des
Klimawandels - ist Kaffeeersatz wie
Lupinenkaffee eine Alternative?

Ernahrungsbezogene
Gesundheitskompetenz und
Schichtarbeit im SHIFT2HEALTH-
Projekt - Anwendung der Nutritional
Health Literacy Scale

Kohlenstoff aus Methan-Plasmalyse
als potentieller Bodenverbesserer

Dr. Wisnu Adi Wicaksono
Technische Universitat Graz

PD Dr." Sonja Lackner
Medizinische Universitat Graz

Ing. Eduard Zentner
HBLFA Raumberg-Gumpenstein

Mag.? Sonja Krause

Kleine Zeitung

Univ.-Prof.” Dr." Sandra Holasek
Medizinische Universitit Graz

Assoc.Prof." Dipl.-Ing." Dr."
Barbara Siegmund
Technische Universitdt Graz

Dr." Bianca Fuchs-Neuhold
FH Joanneum

Dr." Donata Bandoniene
Montanuniversitdt Leoben



15:30 - 16:00

Nachhaltigkeit und Gesundheit auf
dem Teller: Eine Analyse der
Ausbildung angehender Kéch:innen in

Dominik Fessl, MSc
FH Joanneum

Osterreich

16:00 - 16:30 - Projektwoche

16:30 - 17:00

Vortragende und Moderation

Dr."Donata Bandoniene
Montanuniversitat Leoben

FH-Prof. DI Dr. Simon Berner
FH JOANNEUM

Dominik Fessl, MSc
FH Joanneum

Assoz.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Johannes Fessler
Medizinische Universitat Graz

Dr." Bianca Fuchs-Neuhold
FH Joanneum

Univ.-Prof." Dr." Sandra Holasek
Medizinische Universitat Graz

Univ.-Ass.” Priv.-Doz.” Mag.pharm.? Dr."” Evelyn
Jantscher-Krenn
Medizinische Universitat Graz

Mag.? Sonja Krause
Kleine Zeitung

PD" MMag.? Dr." Sonja Lackner
Medizinische Universitat Graz

Planetary Health Diet - Ergebnisse

Prof." Dr." Isabella Sundl|
Péadagogische Hochschule
Steiermark

Zusammenfassung & Ausblick

Stand 31.03.2026

Dipl.-Ing. Dr. Michael Murkovic
Technische Universitat Graz

Elisabeth Pail, MSc MBA
FH JOANNEUM

Assoc.Prof." Dipl.-Ing."” Dr."” Barbara Siegmund
Technische Universitat Graz

Prof." Dr." Isabella Sundl
Padagogische Hochschule Steiermark

Univ.-Prof. Dr.med.univ. Hermann Toplak
Medizinische Universitat Graz

Univ.-Prof. Dr. Karl-Heinz Wagner
Universitat Wien

Dr. Wisnu Adi Wicaksono
Technische Universitat Graz

Ing. Eduard Zentner
HBLFA Raumberg-Gumpenstein



Informationen

Das Land ‘ . \
% Steiermark m \ ’
=» Lebensressort Med Uni 1
—_— Graz G

Sektion Sid

Veranstalter

Osterreichische Gesellschaft fir Ernahrung (OGE)
Sektion Sud in Kooperation mit der Medizinischen
Universitat Graz mit Unterstitzung des Landes
Steiermark - Lebensressort und des Steiermarkhofs

€60,-

Veranstaltungsort
Steiermarkhof
Ekkehard-Hauer-Stral3e 33
8052 Graz

€0,-

€80,-
Fortbildungspunkte

Masterstudierende Ernahrungswissenschaften
(Module 9, 10): 1 ECTS

Diatolog:innen: 6 Fortbildungspunkte (angefragt)
Mediziner:innen: 4 DFP Punkte (angefragt)
Doktoratsprogramme der Medizinischen Universitat
Graz (Guest Lecture): 4 LE (angefragt)

€35,-

€100,-

Anmeldung unter www.oege.at

QR Code / Anmeldelink
https://www.oege.at/event/oege-
sektion-sued-10-fachtagung-nutrition-
science-talk-styria-wissenschaft-und-
anwendung/

€60,-

€0,-

Teilnahme und Stornobedingungen

Fine Teilnahmebestatigung erhalten Sie bei Ihrer Registrierung am Tag der Veranstaltung. Bitte um Uberweisung der
Teilnahmegebuhr bis 23. April 2026. Sollten Sie Ihre Uberweisung nach dem 23. April 2026 tatigen, ersuchen wir Sie, Ihren
Zahlungsbeleg an info@oege.at zusenden.

Bei Stornierung Ihrer Anmeldung nach dem 20. April 2026 wird die volle Teilnahmegebuhr in Rechnung gestellt. Es besteht
die Moglichkeit, anstelle einer Stornierung der Teilnahme eine:n Ersatzteilnehmer:in zu nennen. Im Krankheitsfall kann eine
Ruckerstattung der TeilnahmegebUhr nur gegen Vorlage einer arztlichen Bestatigung erfolgen.

INEGENE L EER

OGE Frithjahrssymposium 2026  OGE Jahrestagung 2026

Dienstag, 9. Juni 2026 - Online Donnerstag, 19. November 2026 - Hybrid
. . . Festsaal, RadetzkystrafSe 2, 1030 Wien
Neue Ansatze in der kardiovaskularen g T ———

Erndhrungsmedizin: praventiv und i
therapeutisch, interdisziplinar und praxisnah 75 Jahre OGE - Entwicklung, Status Quo und

Erndhrung und Psyche im Fokus der Ausblick
Herzgesundheit Ernahrungstrends und Herausforderungen im
Erndhrungssektor
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